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Informaciéon general sobre la Prueba de Habilidades Intrapersonales e
Interpersonales.

La Prueba tiene como finalidad estimar hasta qué punto una persona posee una
percepcion precisa de si misma, a partir de la cual pueda organizar y dirigir su
propia vida, asi como su entendimiento de las motivaciones, sentimientos y
percepciones de otras personas, el cual le permite relacionarse en forma armonica
con los demas.

La prueba esta compuesta por un area de habilidades intrapersonales y otra de
habilidades interpersonales. Cada area evalua diferentes habilidades especificas,
a través de 78 reactivos en los que se presentan una serie de frases u oraciones
que expresan una actitud, un sentimiento o punto de vista, respecto de si mismo u
otras personas, hacia las cuales usted tendra que indicar el grado de coincidencia
que existe entre lo que cada una de ellas se expresa y su propio punto de vista.

La escala de respuestas que se utiliza en esta prueba es la siguiente:

a) Muy en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
d) De acuerdo

e) Muy de acuerdo

Es importante mencionar que a lo largo de toda la prueba se han incluido 26 reactivos
de control de veracidad, los cuales permiten identificar aquellos casos en los que el
sustentante, por no comprender el sentido de las preguntas, o bien, por querer dar una
buena imagen, contesta de manera inconsistente. Por ello, es de suma importancia
contestar todos y cada uno de los reactivos de la prueba en forma veraz para evitar que
sus resultados se invaliden.

Indicaciones para contestar la prueba

1. Durante la prueba trate de mantenerse tranquilo y relajado. Concentre toda
su atencion en el contenido de la prueba y no se distraiga.

2. Lea cuidadosamente cada pregunta antes de marcar su respuesta.



Una vez que haya elegido su respuesta para cada pregunta, debera marcar
la opcién que corresponda, dando un “clic’ con el botén izquierdo del
mouse, en el oOvalo correspondiente, con lo que automaticamente se
registrara su respuesta. En caso de que decida cambiarla, el sistema
registrara unicamente la ultima seleccion que usted haya hecho.

Asegurese de no dejar ningun reactivo sin contestar, ya que no contestar un
numero importante de ellos puede también invalidar sus resultados.

Si el contenido de algun reactivo no tiene nada qué ver con usted, responda
teniendo en cuenta cdmo se sentiria, pensaria o actuaria, si estuviera en
esa situacion.

Para esta prueba no existen respuestas correctas o incorrectas.

Procure no utilizar demasiado tiempo para seleccionar sus respuestas.

Recuerde que el tiempo limite establecido para contestar la prueba es de
tres horas.

Muchas gracias por su participacion.



